WIEDERHOLUNG

Wie stets zu Beginn des Monates (na ja, diesmal hat es etwas gedauert) erreicht Dich unser
Newsletter mit den aktuellen Veranstaltungen. Das monatliche Newsletter-Schreiben ist eine
der vielen Wiederholungen in meinem Leben.

Was wiederholt sich in Deinem Leben standig? Sind es schone Dinge, die stets wiederkom-
men? Oder belastende?

Die grosse Kunst ist es, das Wiederholen nicht zur blossen, leeren Routine verkommen zu
lassen, sondern das Sich-Wiederholende stets neu wieder zu holen. Nur was verbunden
bleibt mit dem Ursprung, mit dem Sinn und mit der vitalen Energie, lebt iberhaupt. Und nur
was lebt, kann unser Herz berihren.

Im Grundlagenwerk Ur und Man wird das Thema der Wiederholung im Kapitel «Das Stets ist
die Wiederholung der Widerholung» abgehandelt. Doch ich will es nicht allzu kompliziert
machen und zitiere aus anderer Stelle:

aus Ur und Man von Johannes Gasser

Unter den Veranstaltungen findest Du einige Wiederholungen, die wir auf Anfrage erneut ins
Programm aufgenommen haben. Erstens der Vollmond-Salon zum Thema Gelassenheit;
zweitens das Seminar Verhandeln, diesmal wie gewiinscht nicht nur fir Frauen, sondern
auch fir Manner; drittens das beliebte Wochenende zur Regeneration und den vier Er-(Ur-
)JHolungen und viertens der Seminartag zur mannlichen und weiblichen Sprache.

Erst gestern neu geboren, also brandneu, hingegen ist das Webinar «Vom Liefern zum
Geben» mit Achim Gralke, Johannes und mir.

Mit herzlichen Griissen
Marianne



